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Leven met parkinson brengt vaak extra kosten en 
een lager inkomen met zich mee. Om de financiële 

zorglast te verminderen, heb je recht op financiële 
steun en tegemoetkomingen. Deze rechten zijn sterk 
afhankelijk van je leeftijd, de samenstelling en het 
inkomen van je gezin en de mate van zelfredzaamheid. 
Iedere situatie is immers uniek.

In België zijn er verschillende instanties die financiële 
ondersteuning bieden. Elke dienst heeft zijn eigen 
werkwijze en voorwaarden. Sommige voordelen worden 
automatisch toegekend, terwijl andere zelf aangevraagd 
moeten worden.

In deze brochure geven we een overzicht van de 
belangrijkste tegemoetkomingen voor mensen met 
parkinson(ismen). De informatie is thematisch of op 
basis van de instantie die financiert gerangschikt. In 
de eerste kolom zie je de algemene benaming van de 
tegemoetkoming of het voordeel, in de kolom ‘Wat’ vind 
je de inhoudelijke toelichting, in de kolom ‘Voor wie’ 
staan de voorwaarden om in aanmerking te komen, en in 
de kolom ‘Waar’ lees je waar je terecht kan voor verdere 
informatie of om een aanvraag in te dienen.

De bijbehorende links verwijzen naar webpagina’s met 
actuele en gedetailleerde informatie. In de digitale 
versie zijn ook directe koppelingen opgenomen naar de 
verschillende aanvraagformulieren.

Het landschap van tegemoetkomingen en voordelen 
is voortdurend in beweging, en dit document zal 
regelmatig worden geüpdatet. We staan open voor 
jouw suggesties, verbeteringen en aanvullingen. 
De meest recente versie vind je op 
www.parkinsonliga.be/patientenrechten.

Om te weten welke rechten op jouw situatie 
van toepassing zijn, maak je best een 
afspraak met de dienst maatschappelijk 
werk van je ziekenfonds of van je gemeente. 
Neem deze brochure mee en bespreek alle 
tegemoetkomingen. Schakel eventueel een 
vertrouwenspersoon in.

Veel succes met het vinden van jouw weg!

 
Vanwege het hele team van de Vlaamse Parkinson Liga

http://www.parkinsonliga.be/patientenrechten
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FEDERALE OVERHEIDSDIENST SOCIALE ZEKERHEID (FODSZ)

Voorwaarden:
	Je bent tussen 18 en 65 jaar oud.
	Je handicap is medisch erkend.

Wat? Voor wie? Waar?

Inkomensvervangende
tegemoetkoming

Vervangt het inkomen dat je zou krijgen 
als je geen beperking had.

Het bedrag is afhankelijk van de impact 
van je handicap op je verdienvermogen 
en op je dagelijks leven (uitgedrukt in 
punten), van je gezinssamenstelling en 
van het belastbaar inkomen van je gezin.

Je hebt onvoldoende inkomen uit arbeid.

  https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/
inkomensvervangende-tegemoetkoming

Contacteer je ziekenfonds, je 
gemeente, OCMW, Sociaal Huis, of 
neem rechtstreeks contact op met 
de Federale Overheidsdienst Sociale 
Zekerheid.

Integratie-
tegemoetkoming

Compensatie voor de bijkomende kosten 
die je hebt door je handicap als je wil 
deelnemen aan het maatschappelijk 
leven.

Het bedrag is afhankelijk van de 
impact van je handicap op je dagelijks 
leven (uitgedrukt in punten), van je 
gezinssamenstelling en van je belastbaar 
inkomen.

Je zelfredzaamheid is afgenomen en je hebt moeite met 
dagdagelijkse activiteiten.

  https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/
integratietegemoetkoming

Contacteer je ziekenfonds, je 
gemeente, OCMW, Sociaal Huis, of 
neem rechtstreeks contact op met 
de Federale Overheidsdienst Sociale 
Zekerheid.

FED
ER

A
LE O

V
ER

H
EID

SD
IEN

ST SO
C

IA
LE ZEK

ER
H

EID
 (FO

D
SZ)

https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/inkomensvervangende-tegemoetkoming
https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/inkomensvervangende-tegemoetkoming
https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/integratietegemoetkoming
https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/integratietegemoetkoming
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RIJKSINSTITUUT VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING (RIZIV)

Wat? Voor wie? Waar?

Hulp van derden Een extra forfaitaire tegemoetkoming 
die bovenop je arbeidsongeschiktheids-
uitkering wordt betaald.

Je bent arbeidsongeschikt en je ondervindt grote moeilijkheden 
om gewone dagelijkse handelingen uit te voeren. Het recht wordt 
vastgesteld door de adviserend arts van je ziekenfonds.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/arbeidsongeschiktheid/
werknemers-en-werklozen/hulp-van-derden

Contacteer je ziekenfonds.

Verhoogde 
tegemoetkoming

Vermindering van het remgeld (je 
persoonlijk aandeel in de kosten) per 
verzorging of verstrekking.

Je gezinsinkomen ligt onder een jaarlijks grensbedrag.

Je kan ook zelf een inkomensonderzoek aanvragen als je 
vermoedt dat je in aanmerking komt. 

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-verhoogde-
tegemoetkoming

Je ziekenfonds kent je dit recht 
automatisch toe.

Contacteer je ziekenfonds.

Derdebetalersregeling De zorgverlener ontvangt de terugbe-
taling van het RIZIV rechtstreeks van je 
ziekenfonds. Je betaalt enkel het eventu-
ele remgeld en het supplement van een 
niet-geconventioneerde zorgverlener.

Je hebt recht op de verhoogde tegemoetkoming of je hebt het 
statuut chronische aandoening. Deze regeling geldt voor een 
bezoek aan de huisarts en enkele andere zorgverleners.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/derdebetalersregeling

De zorgverlener past dit automatisch 
toe indien je er recht op hebt.

R
IJK

SIN
STITU

U
T V

O
O

R ZIEK
TE- EN

 IN
VA

LID
ITEITSV

ER
ZEK

ER
IN

G
 (R

IZIV
)

https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/arbeidsongeschiktheid/werknemers-en-werklozen/hulp-van-derden
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/arbeidsongeschiktheid/werknemers-en-werklozen/hulp-van-derden
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/verhoogde-tegemoetkoming-grensbedragen-van-de-inkomsten
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-verhoogde-tegemoetkoming
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-verhoogde-tegemoetkoming
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-verhoogde-tegemoetkoming
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/derdebetalersregeling
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/derdebetalersregeling
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Wat? Voor wie? Waar?

Maximumfactuur Het bedrag dat je op jaarbasis aan 
remgeld betaalt, is geplafonneerd.

Je ziekenfonds berekent jouw maximumbedrag aan remgeld op 
basis van je inkomen en je gezinssituatie.

Je maximumbedrag aan remgeld kan op aanvraag verminderd 
worden als je je in een behartenswaardige situatie bevindt. Dit is 
het geval als je gezinsinkomen plots verminderd is. Je kan op elk 
moment een inkomensonderzoek aanvragen.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-
kosten-en-terugbetaling/financiele-
toegankelijkheid/de-maximumfactuur-maf

Je ziekenfonds betaalt automatisch   
de kosten volledig terug na het bereiken 
van het maximumbedrag aan remgeld.

Contacteer je ziekenfonds.

Forfait voor chronisch zieken Een extra tegemoetkoming voor een 
bepaald kalenderjaar.

Je bent chronisch ziek, je hebt in de laatste 2 kalenderjaren een 
bepaalde grens aan remgelden overschreden en je bevindt je in 
een afhankelijkheidssituatie.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-chronisch-
zieken

Je ziekenfonds kent je deze                  
tegemoetkoming in principe 
automatisch toe.

Statuut chronische aandoening Het plafond voor de maximumfactuur 
wordt verlaagd. 

Je geniet van het forfait voor chronisch zieken of je hebt grote 
medische uitgaven.

Je lijdt aan een zeldzame ziekte én je hebt grote medische 
uitgaven. 

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/statuut-chronische-
aandoening

Je ziekenfonds kent je dit 
statuut automatisch toe voor 2 jaar. 
Het kan vervolgens van jaar tot jaar 
verlengd worden.

Bezorg een medisch getuigschrift 
van je neuroloog aan je ziekenfonds. 
Je ziekenfonds kent je het statuut toe 
voor 5 hernieuwbare jaren.
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https://www.cm.be/nl/diensten-en-voordelen/maximumfactuur#1860492097-2135114268
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-maximumfactuur-maf
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-maximumfactuur-maf
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/de-maximumfactuur-maf
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-chronisch-zieken#wie-heeft-recht-op-de-tegemoetkoming
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-chronisch-zieken
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-chronisch-zieken
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-chronisch-zieken
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/statuut-chronische-aandoening-
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/statuut-chronische-aandoening-
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/financiele-toegankelijkheid/statuut-chronische-aandoening-
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/medisch-getuigschrift-chronische-ziekte.pdf
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Wat? Voor wie? Waar?

Forfait voor incontinentie bij 
afhankelijke personen

Jaarlijkse tegemoetkoming voor de 
aankoop van incontinentiemateriaal.

Je bent erkend als zwaar zorgbehoevend door de adviserend 
arts van je ziekenfonds, je wordt thuis verzorgd en behaalt een 
bepaalde score op het criterium ‘incontinentie’.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-
incontinentie-bij-afhankelijke-personen

Laat je arts het aanvraagformulier 
invullen en bezorg het aan je 
ziekenfonds.

Palliatief forfait Een extra tegemoetkoming voor 
geneesmiddelen, verzorgingsmateriaal 
en hulpmiddelen. Je hebt recht 
op 2 uitbetalingen. 

Je wordt thuis verzorgd en lijdt aan een onomkeerbare aandoening 
die ongunstig evolueert.
 

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-
terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/palliatieve-zorg/
palliatief-forfait

Vraag je huisarts het formulier 
medische kennisgeving in te vullen.

Terugbetaling kinesitherapie Voor de behandeling van 
zware aandoeningen worden meer 
zittingen terugbetaald en ligt het 
remgeld lager. 

Je lijdt aan een zware aandoening van de E-lijst met zwaar 
motorische hinder. Het akkoord van de adviserend geneesheer 
van je mutualiteit is vereist, het is maximum 3 jaar geldig. Met een 
nieuw aanvraagdossier kan je verlenging vragen.

  www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/
kinesitherapeuten/kinesitherapie-en-verstrekkingen-voor-zware-
aandoeningen-e-lijst-vermindering-vragen-van-het-deel-dat-uw-
patient-betaalt

Je arts of kinesitherapeut stuurt het 
aanvraagdossier naar de adviserend 
geneesheer van je ziekenfonds. 
Je mag het ook zelf versturen.
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https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-incontinentie-bij-afhankelijke-personen
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-incontinentie-bij-afhankelijke-personen
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/ziekten/chronische-ziekten/forfait-voor-incontinentie-bij-afhankelijke-personen
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/formulier-onbehandelbare-incontinentie-forfait.pdf
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/palliatieve-zorg/palliatief-forfait
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/palliatieve-zorg/palliatief-forfait
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/palliatieve-zorg/palliatief-forfait
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/formulier_artsen_tegemoetkoming_palliatieve_verzorging_thuis.pdf
https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/formulier_artsen_tegemoetkoming_palliatieve_verzorging_thuis.pdf
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/kinesitherapeuten/voor-welke-zware-aandoeningen-geniet-uw-patient-van-een-voorkeurstarief-voor-zijn-kinesitherapie-behandeling
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/kinesitherapeuten/kinesitherapie-en-verstrekkingen-voor-zware-aandoeningen-e-lijst-vermindering-vragen-van-het-deel-dat-uw-patient-betaalt
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/kinesitherapeuten/kinesitherapie-en-verstrekkingen-voor-zware-aandoeningen-e-lijst-vermindering-vragen-van-het-deel-dat-uw-patient-betaalt
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/kinesitherapeuten/kinesitherapie-en-verstrekkingen-voor-zware-aandoeningen-e-lijst-vermindering-vragen-van-het-deel-dat-uw-patient-betaalt
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/kinesitherapeuten/kinesitherapie-en-verstrekkingen-voor-zware-aandoeningen-e-lijst-vermindering-vragen-van-het-deel-dat-uw-patient-betaalt
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Wat? Voor wie? Waar?

Terugbetaling logopedie Een logopedische stoornis B6.3 geeft 
recht op terugbetaling van 520 zittingen 
gedurende 2 jaar. Deze behandeling is 
verlengbaar.

Een logopedische stoornis E geeft 
recht op terugbetaling van 65 zittingen 
gedurende 2 jaar. De termijn kan 
verlengd worden.

Je hebt chronische spraakstoornissen t.g.v. een aandoening 
vermeld in de B6.3 pathologie.

Je hebt slikstoornissen (dysfagie) met risico op aspiratie.

  www.riziv.fgov.be/nl/professionals/
individuele-zorgverleners/logopedisten/
logopedie-aanvraagformulieren-voor-een-
tegemoetkoming-of-kennisgeving-van-verlenging

Vraag een voorschrift voor een 
logopedisch bilan aan je arts. 
Vraag na de test een voorschrift 
voor logopedische behandeling aan 
je neuroloog. 
Je logopedist of jijzelf bezorgt de 
voorschriften en het aanvraagformulier 
voor tegemoetkoming aan je 
ziekenfonds.

Terugbetaling 
psychologische zorg

Een aantal sessies worden gedeeltelijk 
of volledig terugbetaald.

Psychologische ondersteuning wordt 
terugbetaald voor maximaal 8 individuele 
sessies per jaar, psychologische 
behandeling voor gemiddeld 8 en 
maximaal 20 sessies.

Bij een aantal ziekenfondsen is 
bovendien een beperkte vergoeding 
voorzien via de aanvullende verzekering.  

Je psycholoog is geconventioneerd en bepaalt dat je binnen de 
doelgroep van de conventie valt. Je hebt geen voorschrift van een 
arts nodig. Psychologische behandeling is toegankelijk nadat een 
functioneel bilan is opgesteld na een eerste sessie.

  www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/
verzorging-kosten-en-terugbetaling/
wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/
geestelijke-gezondheidszorg/
eerstelijns-psychologische-zorg-in-
een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid

Vraag advies aan je huisarts of vind 
een geconventioneerd psycholoog 
via de zoekmachine van RIZIV.      

Contacteer je ziekenfonds.

Terugbetaling tandzorg Voor mensen die zelf hun tanden 
niet goed kunnen reinigen wordt een 
professionele gebitsreiniging tot vier 
keer per jaar terugbetaald.

Je bent door je handicap niet in staat een normale mondhygiëne 
te verwerven of behouden zonder hulp van derden.
Je tandarts is bevoegd om te beoordelen of je beantwoordt aan 
de voorwaarden.

  https://webappsa.riziv-inami.fgov.be/
Nomen/nl/301770/fees-spec

Vraag ernaar bij je tandarts.

Nazicht medicatie De huisapotheker doet een nazicht 
van de medicatie en maakt een 
medicatieschema op. 

Je woont nog thuis.
Je hebt het afgelopen jaar minstens vijf verschillende 
terugbetaalde geneesmiddelen, waarvan minstens één chronisch, 
afgehaald in dezelfde apotheek.

  https://www.bcfi.be/nl/medicatienazicht-
door-de-huisapotheker-een-nieuw-initiatief/

Vraag ernaar bij je huisapotheker.
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https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/logopedisten/logopedie-aanvraagformulieren-voor-een-tegemoetkoming-of-kennisgeving-van-verlenging
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/logopedisten/logopedie-aanvraagformulieren-voor-een-tegemoetkoming-of-kennisgeving-van-verlenging
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/logopedisten/logopedie-aanvraagformulieren-voor-een-tegemoetkoming-of-kennisgeving-van-verlenging
https://www.riziv.fgov.be/nl/professionals/individuele-zorgverleners/logopedisten/logopedie-aanvraagformulieren-voor-een-tegemoetkoming-of-kennisgeving-van-verlenging
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://www.riziv.fgov.be/nl/thema-s/verzorging-kosten-en-terugbetaling/wat-het-ziekenfonds-terugbetaalt/geestelijke-gezondheidszorg/eerstelijns-psychologische-zorg-in-een-netwerk-voor-geestelijke-gezondheid
https://webappsa.riziv-inami.fgov.be/silverpages/Psychologist/
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VLAAMSE SOCIALE BESCHERMING

Wat? Voor wie? Waar?

Zorgbudget voor zwaar 
zorgbehoevenden

Forfaitaire vergoeding van
140 euro per maand voor niet-medische 
kosten. Dit bedrag is vrij te besteden.

Je ben aangesloten bij de Vlaamse Sociale Bescherming.
Je bent zwaar zorgbehoevend en kan dat bewijzen met een attest 
van zorgzwaarte of via een indicatiestelling.

Indien je in een residentiële zorgvoorziening woont, heb je hier 
altijd recht op.

  www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/
zorgbudget-voor-zwaar-zorgbehoevenden

Contacteer je zorgkas of ziekenfonds.

Zorgbudget voor ouderen met 
een zorgnood

Extra vergoeding per maand, afhankelijk 
van zelfredzaamheid, vermogen en 
gezinsinkomen. Dit bedrag is vrij te 
besteden.

Je ben aangesloten bij de Vlaamse Sociale Bescherming.

Je bent minstens 65 jaar en hebt veel zorg nodig.

Je hebt een beperkt vermogen en gezinsinkomen.

  www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/
zorgbudget-voor-ouderen-met-een-zorgnood

Contacteer je zorgkas of ziekenfonds.
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https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-zwaar-zorgbehoevenden
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-zwaar-zorgbehoevenden
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-ouderen-met-een-zorgnood
https://www.vlaamsesocialebescherming.be/het-zorgbudget/zorgbudget-voor-ouderen-met-een-zorgnood
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Wat? Voor wie? Waar?

Mobiliteitshulpmiddelen Tegemoetkoming in aankoop of huur. 
Soms betaal je een supplement. 

Je ben aangesloten bij de Vlaamse Sociale Bescherming.

Je hebt langdurig problemen met verplaatsingen.

Je hebt een voorschrift van een arts of gespecialiseerd team.

Voor mensen die 85+ zijn, in een woonzorgcentrum wonen of 
een snel degeneratieve aandoening (SDA) hebben, geldt het 
huursysteem.

  www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen

Vraag een medisch voorschrift voor 
een mobiliteitshulpmiddel aan je arts.
Ga naar een verstrekker van 
mobiliteitshulpmiddelen.   
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https://www.vlaamsesocialebescherming.be/mobiliteitshulpmiddelen
https://www.departementzorg.be/nl/formulieren-voor-mobiliteitshulpmiddelen
https://www.departementzorg.be/nl/verstrekkers-van-mobiliteitshulpmiddelen
https://www.departementzorg.be/nl/verstrekkers-van-mobiliteitshulpmiddelen
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VLAAMS AGENTSCHAP VOOR PERSONEN MET EEN HANDICAP

VOORWAARDEN:
	Je bent jonger dan 65 op het moment van de aanvraag.
	Je hebt een langdurige en ernstige beperking en je handicap wordt erkend door het VAPH.
	Je hebt nood aan hulpmiddelen of zorg.

Wat? Voor wie? Waar?

Hulpmiddelen en aanpassingen Tegemoetkoming voor hulpmiddelen en 
aanpassingen aan je woning of wagen.

Belangrijk om eerst de aanvraag in te 
dienen, en pas daarna de aankoop of 
de aanpassing te doen. 

Je bent door je handicap beperkt om bepaalde activiteiten uit te 
voeren zonder hulpmiddel of aanpassing.
Je dient aan te tonen dat het hulpmiddel tegemoetkomt aan je 
noden en dat je het vaak zal gebruiken.

  www.vaph.be/hulpmiddelen/algemeen

Vind de refertelijst met mogelijke 
hulpmiddelen en aanpassingen.

Contacteer je ziekenfonds of een multi-
disciplinair team dat gespecialiseerd 
is in hulpmiddelen en aanpassingen.

Rechtstreeks Toegankelijke 
Hulp

Beperkte, handicapspecifieke 
ondersteuning, in de vorm van 
begeleiding, dagopvang of verblijf. 

Je hebt een handicap of vermoeden van handicap en je hebt nog 
geen persoonsvolgend budget (PVB).
Je hebt af en toe hulp nodig.

  www.vaph.be/organisaties/rth/algemeen

Neem rechtstreeks contact op met 
een zorgaanbieder van rechtstreeks 
toegankelijke hulp. Je hoeft hiervoor 
geen aanvraag in te dienen bij het 
VAPH.
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https://www.vaph.be/hulpmiddelen/algemeen
https://www.hulpmiddeleninfo.be/refertelijst/RefLijst.jsp
https://www.vaph.be/organisaties/adressen?combine=&province=All&tid=294&f%5B0%5D=tid%3A5
https://www.vaph.be/organisaties/rth/algemeen
https://www.vaph.be/organisaties/adressen?combine=&province=All&tid%5B0%5D=184&f%5B0%5D=tid%3A21
https://www.vaph.be/organisaties/adressen?combine=&province=All&tid%5B0%5D=184&f%5B0%5D=tid%3A21
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Wat? Voor wie? Waar?

Persoonsvolgend budget Budget op maat waarmee je als 
meerderjarige zorg en ondersteuning kan 
kopen.
Er is een wachttijd. Elke aanvraag wordt 
beoordeeld op basis van enkele criteria 
en ingedeeld in een prioriteitengroep. 

Bij de spoedprocedure is er geen 
wachttijd. Het VAPH kan dan 
onmiddellijk een budget toekennen.

Je hebt intensieve ondersteuning nodig en hebt weinig of 
geen netwerk. Dat blijkt uit een multidisciplinair verslag en een 
ondersteuningsplan.

  www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/algemeen

Je lijdt aan een specifieke snel degeneratieve aandoening uit de 
limitatieve lijst, zoals MSA of PSP. 

  www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/aanvragen/
spoedprocedure

Contacteer je ziekenfonds of een 
Dienst Ondersteuningsplan (DOP).

Wend je tot de neuroloog voor 
het medisch attest en vul het 
aanvraagformulier in.
Voor hulp kan je je richten tot de 
parkinsonverpleegkundige of sociale 
dienst van het ziekenhuis.
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https://www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/aanvragen/wachten-op-een-pvb
https://www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/algemeen
https://www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/aanvragen/spoedprocedure/stap-een
https://www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/aanvragen/spoedprocedure
https://www.vaph.be/persoonlijke-budgetten/pvb/aanvragen/spoedprocedure
https://www.vaph.be/organisaties/adressen?combine=&province=All&tid%5B0%5D=182&f%5B0%5D=tid%3A24
https://www.vaph.be/documenten/medisch-attest-voor-de-aanvraag-van-een-persoonsvolgend-budget-de-spoedprocedure
https://www.vaph.be/documenten/aanvraag-van-een-persoonsvolgend-budget-spoedprocedure#:~:text=Met%20dit%20formulier%20bezorgt%20u%20aan%20het%20Vlaams,gevolg%20van%20uw%20handicap%20zelf%20organiseren%20en%20betalen.
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SOCIALE EN FISCALE VOORDELEN

Wat? Voor wie? Waar?

Voordelen bij de NMBS Met de kaart kosteloze begeleider reist 
een begeleider gratis mee.

De kost van 6 euro voor deze kaart betaal 
je zelf.

Assistentie van de NMBS.

Met de kaart verhoogde 
tegemoetkoming is 50% korting mogelijk 
op een treinticket.

Je betaalt 6 euro voor de MOBIB-kaart.
 

Je ben gedomicilieerd in België en je kan niet alleen reizen door 
een handicap: 12 punten vermindering zelfredzaamheid (FODSZ), 
invaliditeit 50% onderste ledematen, … Het attest dat je handicap 
erkent, vermeldt of je recht hebt op een kaart kosteloze begeleider.

  www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-
discount/free-carer

Je heb een beperkte mobiliteit.

  www.belgiantrain.be/nl/travel-info/prepare-for-your-journey/
assistance-reduced-mobility

Je hebt een beperkt beroepsinkomen of een verhoogde 
tegemoetkoming in de terugbetaling van de gezondheidszorg.

  www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-
discount/preferential-reimbursement-ticket/

Wend je tot het loket in een station.

Reserveer vooraf bij de NMBS.

Wend je tot het loket in een station.
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https://www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-discount/free-carer
https://www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-discount/free-carer
https://www.belgiantrain.be/nl/travel-info/prepare-for-your-journey/assistance-reduced-mobility
https://www.belgiantrain.be/nl/travel-info/prepare-for-your-journey/assistance-reduced-mobility
https://www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-discount/preferential-reimbursement-ticket/
https://www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/overview-discount/preferential-reimbursement-ticket/
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Wat? Voor wie? Waar?

Gratis abonnement De Lijn Gratis jaarabonnement, geldig op alle 
voertuigen van De Lijn.

Je betaalt 6 euro voor de MOBIB-kaart.

Je woont in Vlaanderen en hebt een handicap.

Je bent ingeschreven bij het VAPH, of je krijgt een tegemoetkoming 
van de Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid, of je krijgt 
een zorgbudget voor ouderen met een zorgnood, of je hebt recht 
op bijzondere tewerkstellingsondersteunende maatregelen bij de 
VDAB.

  www.vlaanderen.be/gratis-abonnement-van-de-lijn-voor-
personen-met-een-handicap

Informeer je bij De Lijn.

Sociaal tarief gas en 
elektriciteit 

Sterk verlaagd tarief voor elektriciteit, 
aardgas en warmte, toegekend aan 
personen en gezinnen met een bepaalde 
uitkering of tegemoetkoming.

Je ontvangt een inkomensvervangende tegemoetkoming, of een 
integratietegemoetkoming, of hulp van derden, 
of een zorgbudget voor ouderen met een zorgnood.

  www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-energie-elektriciteit-
aardgas-warmte

Dit recht wordt in principe 
automatisch toegekend door 
je energieleverancier.

Sociaal tarief of vrijstelling 
heffing op zuivering afvalwater

Je betaalt geen of slechts 20% van de 
heffing op afvalwater.

Je hebt op 1 januari van het heffingsjaar een inkomensvervangende 
tegemoetkoming, of integratietegemoetkoming of een zorgbudget 
voor ouderen met een zorgnood.

  www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-of-vrijstelling-van-de-
heffing-op-de-waterverontreiniging

De Vlaamse milieumaatschappij past 
dit automatisch toe.

SO
C

IA
LE EN

 FISC
A

LE V
O

O
R

D
ELEN

https://www.vlaanderen.be/gratis-abonnement-van-de-lijn-voor-personen-met-een-handicap
https://www.vlaanderen.be/gratis-abonnement-van-de-lijn-voor-personen-met-een-handicap
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-energie-elektriciteit-aardgas-warmte
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-voor-energie-elektriciteit-aardgas-warmte
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-of-vrijstelling-van-de-heffing-op-de-waterverontreiniging
https://www.vlaanderen.be/sociaal-tarief-of-vrijstelling-van-de-heffing-op-de-waterverontreiniging
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Wat? Voor wie? Waar?

Sociaal internetaanbod Sterk verlaagd tarief voor internet of voor 
bundel internet met gsm, televisie of 
vaste telefoon.

Telenet en Proximus zijn verplicht dit toe 
te passen.

Je woont in België.
Je ontvangt een inkomensvervangende tegemoetkoming, of een 
integratietegemoetkoming, of hulp van derden, of een zorgbudget 
voor ouderen met een zorgnood.

  www.vlaanderen.be/sociaal-internetaanbod

Wend je tot je telecomoperator.

European Disability Card Deze kaart biedt voordelen bij cultuur-, 
sport- of vrijetijdsactiviteiten.

Je bent erkend als persoon met een handicap door het VAPH of 
door de FODSZ.

  www.vlaanderen.be/europese-handicapkaart-of-european-
disability-card-edc

Sinds 1 januari 2024 ontvang je de 
kaart automatisch.

Als je vóór 1 januari 2024 erkend werd 
als persoon met een handicap kan je 
de kaart aanvragen bij de instantie die 
jouw handicap heeft erkend.

Parkeerkaart voor personen 
met een handicap

Een parkeerkaart opent het recht om 
te parkeren op voorbehouden plaatsen, 
aangeduid door het blauw verkeersbord 
E9a.
 

Je hebt score 2 (grotere moeilijkheden) op de schaal van 
zelfredzaamheid bij de FODSZ op het gebied van verplaatsing.

  https://handicap.belgium.be/nl/andere-hulp/parkeerkaart

Als je een attest ‘verlies 
zelfredzaamheid’ met score 2 hebt, 
stuurt de FODSZ je de parkeerkaart 
automatisch toe.

Als je nog geen attest ‘verlies 
zelfredzaamheid’ hebt, richt je dan 
tot je ziekenfonds of dien zelf een 
aanvraag in. 
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https://www.vlaanderen.be/sociaal-internetaanbod
https://www.vlaanderen.be/europese-handicapkaart-of-european-disability-card-edc
https://www.vlaanderen.be/europese-handicapkaart-of-european-disability-card-edc
https://handicap.belgium.be/nl/andere-hulp/parkeerkaart
https://handicap.belgium.be/nl/andere-hulp/parkeerkaart#Een-aanvraag-indienen
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Wat? Voor wie? Waar?

Verlaagd btw-tarief voor de 
aankoop van een wagen

Recht op verlaagd btw-tarief van 6% op 
de aankoop van een wagen.

Je bent erkend door het FODSZ als persoon met een handicap en 
hebt een blijvende invaliditeit van minstens 50% aan de onderste 
ledematen.
Je gebruikt de wagen minstens 3 jaar als persoonlijk 
vervoermiddel.
De gunstmaatregel wordt toegestaan op één voertuig tegelijk per 
begunstigde.

  www.vlaanderen.be/verlaagd-btw-tarief-voor-personen-met-
een-handicap-voor-de-aankoop-van-een-wagen

Je dient dit voordeel zelf aan te 
vragen bij de FOD Financiën. Vraag 
naar het formulier 716.1.

Vrijstelling van de jaarlijkse 
verkeersbelasting en belasting 
op inverkeerstelling

Dit recht geldt voor 
1 voertuig per persoon.

Je bent erkend door het FODSZ als persoon met een handicap en 
hebt een blijvende invaliditeit van minstens 50% aan de onderste 
ledematen.

Het voertuig wordt gebruikt als persoonlijk vervoermiddel door of 
voor de persoon met een handicap.

  www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-
belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/
verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-
verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-
en-oorlogsinvaliden

Vraag de vrijstelling belasting op 
inverkeerstelling bij de Dienst voor 
Inschrijving van Voertuigen (DIV) 
aan, onmiddellijk na de inschrijving 
van je voertuig. Je ontvangt dan geen 
aanslagbiljet.

Indien je dit niet deed, kan je tot 
3 maanden na ontvangst van je 
aanslagbiljet nog een aanvraag 
van een vrijstelling van de 
verkeersbelasting indienen bij de 
Vlaamse Belastingdienst. 

Toeslag op de belastingvrije 
som bij de personenbelasting

Een groter deel van het inkomen wordt 
niet belast.

Je gezin telt één of meer personen met een handicap (66% of 
9 punten op het attest verlies van zelfredzaamheid FODSZ), 
vastgesteld vóór de leeftijd van 65.

  www.socialsecurity.be/citizen/nl/handicap/fiscale-maatregelen

Dit recht wordt automatisch 
toegekend.
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https://fin.belgium.be/nl/particulieren/belastingvoordelen/autos-personen-beperking/voordelen-aankoop
https://fin.belgium.be/nl/particulieren/belastingvoordelen/autos-personen-beperking/voordelen-aankoop
https://www.vlaanderen.be/verlaagd-btw-tarief-voor-personen-met-een-handicap-voor-de-aankoop-van-een-wagen
https://www.vlaanderen.be/verlaagd-btw-tarief-voor-personen-met-een-handicap-voor-de-aankoop-van-een-wagen
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-en-oorlogsinvaliden
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-en-oorlogsinvaliden
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-en-oorlogsinvaliden
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-en-oorlogsinvaliden
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/verkeersbelastingen/jaarlijkse-verkeersbelasting/verminderingen-en-vrijstellingen-van-de-jaarlijkse-verkeersbelasting/vrijstelling-voor-personen-met-een-handicap-en-oorlogsinvaliden
https://assets.vlaanderen.be/image/upload/v1708927807/Form_Aanvraag_vrijstelling_verkeersbelasting_VFP9918_evq0rg.pdf
https://assets.vlaanderen.be/image/upload/v1708927807/Form_Aanvraag_vrijstelling_verkeersbelasting_VFP9918_evq0rg.pdf
https://assets.vlaanderen.be/image/upload/v1708927807/Form_Aanvraag_vrijstelling_verkeersbelasting_VFP9918_evq0rg.pdf
https://www.socialsecurity.be/citizen/nl/handicap/fiscale-maatregelen
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Wat? Voor wie? Waar?

Vermindering van de 
onroerende voorheffing 

Een belastingvermindering op de 
voorheffing voor woningen waar op 
1 januari van het aanslagjaar een 
persoon met een handicap officieel 
woont.

Je gezin telt één of meer personen met een handicap (66% of 
9 punten op het attest verlies van zelfredzaamheid FODSZ), 
vastgesteld vóór de leeftijd van 65 jaar.

Dit recht kan toegekend worden aan huurders en eigenaars. Let op: 
als huurder moet je dit bedrag terugvragen aan je eigenaar.

  www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-
belastingen/onroerende-voorheffing/vermindering-van-de-
onroerende-voorheffing-voor-personen-met-een-handicap

Indien je als eigenaar voldoet aan 
de voorwaarden, krijg je dit recht 
automatisch toegekend.

Als huurder moet je éénmalig de 
aanvraag doen bij de Vlaamse 
Belastingdienst - Onroerende 
Voorheffing.
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https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/onroerende-voorheffing/vermindering-van-de-onroerende-voorheffing-voor-personen-met-een-handicap
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/onroerende-voorheffing/vermindering-van-de-onroerende-voorheffing-voor-personen-met-een-handicap
https://www.vlaanderen.be/belastingen-en-begroting/vlaamse-belastingen/onroerende-voorheffing/vermindering-van-de-onroerende-voorheffing-voor-personen-met-een-handicap
https://assets.vlaanderen.be/raw/upload/v1707149766/772BF04B-CDDB-4163-87B9-D566C839AC14.pdf
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TEWERKSTELLING

Wat? Voor wie? Waar?

Individueel maatwerk voor 
werknemers en werkzoekenden:
Loonpremie en 
Begeleidingspremie

Individueel maatwerk voor 
zelfstandigen:
Ondersteuningspremie

Financiële vergoeding aan werkgevers 
ter compensatie van de inspanningen 
en kosten verbonden aan de 
tewerkstelling van een persoon met een 
arbeidsbeperking. 

Financiële ondersteuning ter 
compensatie van bijkomende kosten 
of van lagere productiviteit.

Je hebt een erkende arbeidsbeperking.
Je hebt een door de VDAB vastgesteld advies individueel 
maatwerk. Alleen jij kan die vraag stellen aan VDAB. 

Je bent niet verplicht om een advies individueel maatwerk aan te 
vragen, maar zonder dat advies kan je werkgever geen beroep doen 
op de premies van individueel maatwerk.

Je hebt een erkende arbeidsbeperking.
Je bent na 1 oktober 2008 zelfstandige geworden in hoofd- of bijberoep 
of je hebt een erkende arbeidsbeperking gekregen na die datum.

Je hebt een jaarlijks belastbaar inkomen als zelfstandige dat 
minstens het jaarinkomen van de minimumbijdrage sociale 
bijdrage zelfstandige in hoofdberoep overschrijdt.

  www.vlaanderen.be/werken/individueel-maatwerk

Wend je tot de VDAB om je 
arbeidsbeperking te erkennen en de 
behoefte aan individueel maatwerk 
aan te vragen.

Je werkgever kan voor je aanwerving 
of tewerkstelling de premies voor 
individueel maatwerk aanvragen bij 
het Departement Werk, Economie, 
Wetenschap, Innovatie en Sociale 
Economie.

Je kan dit enkel online aanvragen, 
via het e-loket van het Departement 
Werk, Economie, Wetenschap, 
Innovatie en Sociale Economie.

Voeg een bewijs van voldoende 
bedrijfsactiviteiten toe aan je 
aanvraag.

Gedeeltelijke werkhervatting Tijdens een periode van 
arbeidsongeschiktheid, krijg je 
toestemming om het werk deeltijds 
te hervatten of een job uit te oefenen 
aangepast aan je gezondheidssituatie. 
De basisuitkering vermindert afhankelijk 
van hoeveel procent je zal werken.

Je bevindt je in een toestand van arbeidsongeschiktheid van 
minstens één dag.

De adviserend arts van je ziekenfonds kan je de toestemming geven 
om het werk deeltijds te hervatten of om aangepast werk te doen.

  https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/
werken-tijdens-arbeidsongeschiktheid-dat-kan-in-gedeeltelijke-
werkhervatting

Bespreek de mogelijkheden tot 
gedeeltelijke werkhervatting met je 
werkgever.

Geef je werkhervatting ten laatste 
1 werkdag vooraf door aan je 
ziekenfonds en vraag toestemming 
van de adviserend arts. Je kan al 
starten met je werkhervatting vóór je 
de schriftelijke toestemming van de 
adviserend arts hebt ontvangen.
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https://socialsecurity.belgium.be/nl/sociaal-beleid-mee-vorm-geven/hervorming-van-de-berekening-van-de-sociale-bijdragen-voor-zelfstandigen
https://socialsecurity.belgium.be/nl/sociaal-beleid-mee-vorm-geven/hervorming-van-de-berekening-van-de-sociale-bijdragen-voor-zelfstandigen
https://www.vlaanderen.be/werken/individueel-maatwerk
https://www.vlaanderen.be/werken/individueel-maatwerk/individueel-maatwerk-voor-zelfstandigen#sb-voorwaarden-57c6f110-c95a-49e7-9e08-7e4e338e812f
https://www.vlaanderen.be/werken/individueel-maatwerk/individueel-maatwerk-voor-zelfstandigen#sb-voorwaarden-57c6f110-c95a-49e7-9e08-7e4e338e812f
https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/werken-tijdens-arbeidsongeschiktheid-dat-kan-in-gedeeltelijke-werkhervatting
https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/werken-tijdens-arbeidsongeschiktheid-dat-kan-in-gedeeltelijke-werkhervatting
https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/werken-tijdens-arbeidsongeschiktheid-dat-kan-in-gedeeltelijke-werkhervatting
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GEMEENTELIJKE PREMIES

Algemeen:
	Niet alle gemeenten bieden deze premies aan.
	De voorwaarden verschillen per gemeente.
	Het bedrag van de premie verschilt per gemeente.

Wat? Voor wie? Waar?

Mantelzorgpremie Maandelijks of jaarlijks bedrag, 
toegekend aan een mantelzorger of aan 
de zorgbehoevende zelf.

Je wordt op regelmatige basis ondersteund door een 
mantelzorger.

  www.mantelzorgers.be/nl/financiele-ondersteuning

Wend je tot je gemeente, OCMW of 
Sociaal Huis.

Incontinentiepremie Tegemoetkoming in de kosten voor 
incontinentiemateriaal.

Je woont nog thuis, dus niet in een zorgvoorziening.

Je behaalt een minimumscore voor incontinentie en toont dit aan 
met een medisch attest.
 

Wend je tot je gemeente, OCMW of 
Sociaal Huis.

Gratis vuilniszakken om 
medische reden

Recht op één of meerdere gratis rollen 
huisvuilzakken per jaar.

Je woont nog thuis, dus niet in een zorgvoorziening.

Je krijgt thuis medische verzorging waardoor je nood hebt aan 
bijkomende huisvuilzakken. Je toont dit aan met een medisch 
attest.
 

Wend je tot je gemeente.

Taxicheques Betaalmiddel waarmee je een deel van je 
taxirit kan betalen. 

Je hebt een mobiliteitsbeperking.

Je toont dit aan met een medisch attest.

Wend je tot je gemeente, OCMW of 
Sociaal Huis.

Vakantiepremie Tegemoetkoming in de kosten voor 
deelname aan een speciaal ingerichte 
vakantie voor zieken of gehandicapten.

Je neemt deel aan een vakantie met een minimum aantal 
verblijfsdagen, die ingericht is door een vereniging voor zieken of 
gehandicapten.

Je bezorgt je gemeente een attest van deelname.

Wend je tot je gemeente, OCMW of 
Sociaal Huis.
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https://www.mantelzorgers.be/nl/financiele-ondersteuning
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ANDERE VOORDELEN EN RECHTEN

Wat? Voor wie? Waar?

Vlaamse aanpassingspremie 
65+

Tegemoetkoming in de kosten voor 
aanpassing aan de woning, om ze 
veiliger en beter toegankelijk te maken. 
De aanpassingen betreffen technische 
installaties of verbouwingswerken.

Je bent 65 of ouder.

Je woning ligt in het Vlaams Gewest en is je hoofdverblijfplaats.

Je inkomen ligt beneden een bepaalde grens.

  www.vlaanderen.be/premies-voor-renovatie/vlaamse-
aanpassingspremie-om-de-woning-aan-te-passen-aan-een-
oudere-bewoner/voor-wie-is-de-vlaamse-aanpassingspremie

Zend het aanvraagformulier 
met de nodige bewijsstukken naar het 
agentschap Wonen in Vlaanderen (het 
adres staat vermeld in het formulier).

Dien je aanvraag in na uitvoering van 
de aanpassingswerken. De facturen 
mogen maximaal 2 jaar oud zijn.

Bezorg de aanvraag niet via mail.

Huurpremie Een premie van 75% van de 
referentiehuurprijs, verminderd met een 
eigen bijdrage, die 1/55 bedraagt van het 
gezamenlijk jaarinkomen.

Je staat minstens 4 jaar ononderbroken op een wachtlijst voor een 
sociale huurwoning bij een woonmaatschappij werkzaam in de 
gemeente waar je je domicilie hebt. 

  www.vlaanderen.be/bouwen-wonen-en-energie/huren-en-
verhuren/vlaamse-huurpremie-voor-kandidaat-huurders-van-een-
sociale-woning/hoe-vraag-ik-de-vlaamse-huurpremie-aan

Je dient deze premie zelf aan te 
vragen, digitaal of schriftelijk.

Het aanvraagformulier wordt naar 
je opgestuurd door het agentschap 
Wonen in Vlaanderen.

Hospitalisatieverzekering:

Waarborg ambulante kosten 
voor ernstige ziekten

Extra verzekering voor (para-) medische 
en farmaceutische kosten buiten 
hospitalisatie.

Er zijn verschillen in 
de dekking, kostprijs en voorwaarden.

Je bent ingeschreven voor een hospitalisatieverzekering en betaalt 
de premie.  

  https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/op-
zoek-naar-een-hospitalisatieverzekering-bekijk-onze-vergelijking

Contacteer je 
verzekeringsmaatschappij of 
ziekenfonds.
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https://www.vlaanderen.be/premies-voor-renovatie/vlaamse-aanpassingspremie-om-de-woning-aan-te-passen-aan-een-oudere-bewoner/voor-wie-is-de-vlaamse-aanpassingspremie
https://www.vlaanderen.be/premies-voor-renovatie/vlaamse-aanpassingspremie-om-de-woning-aan-te-passen-aan-een-oudere-bewoner/voor-wie-is-de-vlaamse-aanpassingspremie
https://www.vlaanderen.be/premies-voor-renovatie/vlaamse-aanpassingspremie-om-de-woning-aan-te-passen-aan-een-oudere-bewoner/voor-wie-is-de-vlaamse-aanpassingspremie
https://www.vlaanderen.be/premies-voor-renovatie/vlaamse-aanpassingspremie-om-de-woning-aan-te-passen-aan-een-oudere-bewoner/hoe-de-vlaamse-aanpassingspremie-aanvragen
https://www.vlaanderen.be/bouwen-wonen-en-energie/huren-en-verhuren/vlaamse-huurpremie-voor-kandidaat-huurders-van-een-sociale-woning/hoe-vraag-ik-de-vlaamse-huurpremie-aan
https://www.vlaanderen.be/bouwen-wonen-en-energie/huren-en-verhuren/vlaamse-huurpremie-voor-kandidaat-huurders-van-een-sociale-woning/hoe-vraag-ik-de-vlaamse-huurpremie-aan
https://www.vlaanderen.be/bouwen-wonen-en-energie/huren-en-verhuren/vlaamse-huurpremie-voor-kandidaat-huurders-van-een-sociale-woning/hoe-vraag-ik-de-vlaamse-huurpremie-aan
https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/op-zoek-naar-een-hospitalisatieverzekering-bekijk-onze-vergelijking
https://vlaamspatientenplatform.be/nl/advies-en-tips/op-zoek-naar-een-hospitalisatieverzekering-bekijk-onze-vergelijking
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Wat? Voor wie? Waar?

Niet-dringend ziekenvervoer Mutas organiseert voor haar partners in 
Vlaanderen en Brussel het niet-dringend 
ziekenvervoer, zittend of liggend, of met 
de rolwagen.

Ziekenfondsen bieden vervoer aan met 
vrijwilligers, van en naar het ziekenhuis of 
om sociale redenen.

Vrijwilligersvervoer (Mobitwin, beter 
gekend als Minder Mobielen Centrale) 
voor personen met een 
mobiliteitsbeperking en een laag 
inkomen.

Dienstencheques (DC) voor vervoer van 
personen met een beperkte mobiliteit

 

Je hebt niet-dringend vervoer nodig van en naar een 
zorgverstrekker omwille van medische reden.

  https://mutas.be/nl/ndzv/

Ieder ziekenfonds heeft eigen voorwaarden en tarieven.

Je kan door handicap, ziekte,  hoge leeftijd of tijdelijke beperking 
geen gebruik maken van het openbaar vervoer.
Je inkomen is niet hoger dan 2 keer het leefloon.
Je hebt vervoer nodig voor korte ritten (boodschappen, familie, 
dokter).

  www.meermobiel.be/vrijwilligersvervoer-mmc

Je hebt een beperkte mobiliteit. In dit geval moet het vervoer 
gebeuren met een aangepast voertuig.

Je hebt een tegemoetkoming voor bejaardenhulp of  je bent 
ouder dan 60 en krijgt hulp van een erkende dienst voor gezins-en 
bejaardenhulp. In dit geval is een aangepast voertuig niet vereist.

  www.meermobiel.be/dienstencheques-voor-vervoer-van-
personen-met-beperkte-mobiliteit

Neem contact op met Mutas, online 
of telefonisch op het nummer 
078 15 95 95.

Neem contact op met 
je ziekenfonds. 

Contacteer de Minder Mobielen 
Centrale in je buurt minstens 48 uur 
voor vertrek. Vraag inlichtingen bij je 
gemeente.

Neem contact op met een erkend 
dienstenchequebedrijf voor vervoer 
in je omgeving.
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https://mutas.be/nl/ndzv/
https://www.meermobiel.be/vrijwilligersvervoer-mmc
https://www.meermobiel.be/dienstencheques-voor-vervoer-van-personen-met-beperkte-mobiliteit
https://www.meermobiel.be/dienstencheques-voor-vervoer-van-personen-met-beperkte-mobiliteit
https://mutas.be/nl/requestformndzv/
https://dienstencheques.vlaanderen.be/zoek-een-erkende-onderneming
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contact@parkinsonliga.be
0473 71 45 24

Vlaamse Parkinson Liga vzw 
www.parkinsonliga.be  /  contact@parkinsonliga.be  /  0478 96 16 80
0879.275.504 - RPR Leuven  /  BE68 0014 7822 5234
Diestsevest 33 bus 302  /  3000 Leuven - België
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Diestsevest 33 bus 302 / 3000 Leuven - België
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