
Een plek waar mensen met parkinson(ismen) thuiskomen



De Vlaamse Parkinson Liga verwelkomt mensen met 
parkinson(ismen), hun naasten en mantelzorgers, professionele 

zorgverstrekkers, wetenschappers en sympathisanten.

Als lid van onze Liga geniet je van vele voordelen:

	 Je maakt deel uit van de grootste gemeenschap van mensen met 
parkinson(ismen).

	 Je hebt toegang tot onafhankelijke en betrouwbare informatie.

	 Je ontvangt vier keer per jaar ons ledenmagazine Parkoers, met daarin 
wetenschappelijk nieuws, persoonlijke verhalen, praktische tips en 
informatie over de activiteiten van de Liga.

	 Je ontvangt korting voor deelname aan ons jaarlijks congres en 
uitnodigingen voor infosessies, praatgroepen, beweegactiviteiten 		
en uitstappen.

Ontdek nog meer voordelen op onze website: 
www.parkinsonliga.be/voordelen-lidmaatschap

Word lid van de Vlaamse Parkinson Liga voor slechts 30 euro per jaar
via www.parkinsonliga.be/lid-worden. 
Of contacteer ons via contact@parkinsonliga.be of 0478 96 16 80.

“Met meer dan 3.700 leden zijn wij 
in Vlaanderen de stem van mensen 
die leven met parkinson(ismen).”

Miek Van der Wee, voorzitter

WAAROM
LID WORDEN?



Als vrijwilligersorganisatie van en voor alle mensen 
met parkinson(ismen) wil de Vlaamse Parkinson Liga:

	 betrouwbare en laagdrempelige informatie bieden aan mensen 		
met parkinson en hun omgeving

	 lotgenotencontact ondersteunen

	 de belangen van mensen met parkinson behartigen

	 de brede samenleving sensibiliseren over hun noden, 		
uitdagingen en kansen

	 wetenschappelijk onderzoek stimuleren en ondersteunen

WAT DOET
DE LIGA?



Lotgenotencontact werkt! 
Mensen die hetzelfde meemaken, begrijpen elkaar het best.

De Vlaamse Parkinson Liga moedigt contact aan tussen mensen 
met parkinson(ismen) en hun naasten. Zo kan je:

	 ervaringen uitwisselen
	 kennis delen
	 samen sporten
	 uitstappen maken
	 een hobby beoefenen

Onze lokale contactgroepen zijn verspreid over heel Vlaanderen en organiseren 
talrijke lotgenotenactiviteiten.
Vind een contactgroep bij jou in de buurt: www.parkinsonliga.be/contactgroepen.
Ontdek onze online activiteitenkalender: www.parkinsonliga.be/activiteiten.

ACTIVITEITEN
IN JOUW
BUURT



contact@parkinsonliga.be
0473 71 45 24

Vlaamse Parkinson Liga vzw
Diestsevest 33 bus 302
3000 Leuven
www.parkinsonliga.be
contact@parkinsonliga.be

Heb je vragen over leven met parkinson? 
Over administratie, rechten en voorzieningen? 

Of heb je nood aan extra ondersteuning van een casemanager?

VRAGEN OVER
PARKINSON

Ook op onze website vind 
je veel informatie over leven 
met parkinson: 
www.parkinsonliga.be

Parkinson Punt helpt je op weg. 
Je kan er ook terecht voor een 
luisterend oor.



JOUW STEUN 
IS NODIG

V.U.: M
iek Van der W

ee, Diestsevest 33 bus 302, 3000 Leuven

De werking van onze Liga wordt gefinancierd door onze 
lidgelden, giften/schenkingen, legaten en sponsoring. 

Help jij ons om de impact van parkinson te verzachten?

Je kan veilig een gift overmaken via www.parkinsonliga.be/doneren. 
Of je kan je bijdrage overschrijven op ons rekeningnummer 
BE68 0014 7822 5234.

Vanaf 40 euro is jouw gift fiscaal aftrekbaar en ontvang je van ons 
een fiscaal attest.

Je kan de Vlaamse Parkinson Liga ook opnemen als goed doel in 
je testament. Voor legaten in Vlaanderen geldt sinds 1 juli 2021 een 
erfbelasting van 0%. We staan je graag bij om alles juridisch correct 
te laten verlopen.

Sinds 1 januari 2024 is het verplicht om je rijksregisternummer door 
te geven als je een geldig fiscaal attest wenst te ontvangen voor je gift 
(vanaf 40 euro). Hoe bezorg je ons je rijksregisternummer?
•	 Doneer je online via onze website? 
	 Dan kan je je rijksregisternummer 					   

noteren in het voorziene invulvakje.
•	 Doe je een gift via bankoverschrijving? 
	 Stuur dan een e-mail naar 						    

contact@parkinsonliga.be met 						    
je naam en rijksregisternummer.

DANKJEWEL!



